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身處於資訊爆炸的科技人，從早上歐嗨唷那一刻

起，就瘋狂的與數位資訊為伍，即使外出也無法與隨

身網路斷捨離，深怕會漏了一項重要通知或商情；而

令人頭痛的是，這些零散的電子資訊到處充斥，讓人

束手無策。為了解決資訊無所不在無處不存，科技人

需要的是對症下藥的處方箋，一個可以集中管理手

機、電腦裡的照片及檔案，NAS私有雲就是科技人省
時省力的最佳武器。

   排程備份處方箋

   手機相片備份處方箋

 文／編輯部

資訊爆炸處方箋 
ASUSTOR NAS

你也是科技受害者嗎?

備份，把宇宙複製進口袋　
管理資訊首重備份，擁有一個大容量的儲存空

間，就能將所有裝置的資料集中管理，而私有雲既能

滿足容量需求又能保有隱私，因此越來越多的消費者

開始棄外接儲存、公有雲端而選擇NAS。將所有的數
位資料存放到NAS中，彷彿將個人小宇宙複製到私人
雲端，收納到個人隨身口袋，只要拿起手機，就能與

個人小宇宙輕鬆連線、快速存取。

使用電腦就有機率遇到無預警故

障、硬碟壞軌、電腦遭竊等風險，因此

定期備份才是王道，才是正解。

ASUSTOR Backup Plan是一個安裝
在電腦端的備份軟體工具，讓忙碌的上

班族可以指定電腦資料夾立即或排程備

份到私有雲端ASUSTOR NAS上。 

大多數的人使用手機拍照、錄影，

但這些照片及影片又捨不得刪，除了佔

空間外還是佔空間，為了能有足夠的儲

存空間，手機也只能越買越貴。然而真

的只有這個辦法嗎？ ASUSTOR提供
手機端專用備份處方箋，透過AiFoto
應用程式，就能將手機上的照片、影片

上傳備份到NAS，讓您手機容量不用
越買越大。

排程備份：不用再像過去整天守在

電腦前，等一個檔案備份完才能手

動操作下一個任務，透過排程就能

自動且精確執行規劃好的備份任務。

上傳備份：簡單的設定讓每產生一張照

片、一段影片，就自動備份到NAS，
再也不用擔心手機的空間不足。

 

立即還原：當原始檔案毀損時，還

原功能可立即將備份的檔案還原至

原本的檔案位置，讓資料化為不死

之身。

智慧搜尋：透過多種篩選機制，可

正確迅速地找出需要的檔案，不用

再花時間一張一張的找。
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結語
為了保障資料的安全，妥善為自己的重要資料製

作多重備份，才不會造成資料毀損無法讀取、誤刪的

慘事，如同雞蛋避免同籃以降低風險的道理是一樣的；

但即使備份的重要性人人皆知，人的惰性影響執行

力，多數人總是無法貫徹始終，其實只要將備份變成

日常，就能打造個人的專屬小宇宙。ASUSTOR NAS
能解決科技人最常面臨到的三種使用情境，就讓備份

處方箋把備份變的輕鬆又簡單吧！

   資料同步處方箋

還記得數年前極為盛行的Dropbox嗎? 在當時只
要有檔案交換需求時，十之八九會聽到「請問你有

Dropbox嗎?」，因此會發現註冊至少一個Dropbox
帳號的友人為數不少，為的是能擁有更多的免費雲端

儲存空間；直到今日，行動網路廣泛普及，上班族在

外奔波只有隨身的手機或輕便的筆電，因此能透過網

路快速、便利且取得正確的資料才能滿足工作者的日

常，而若想同步工作所使用的電腦資料，2GB∼
15GB的免費空間已顯不足。

ASUSTOR NAS近期所推出的EZ Sync即是一
款資料同步套件，讓用戶能將電腦資料同步到NAS 
上，因此無論到哪工作，只要透過網路就能存取電腦

上的資料，即使經過編輯修改也能在電腦端同步更

動，改善了一般人拿著USB到處儲存後，反而搞不清
楚那份檔案才是正確的窘狀。

自動同步：同個檔案在電腦上更新

儲存後，會自動同步到其他裝置，

無論到哪永遠可以取得相同且最新

的一份文件。

 

版本還原：可將檔案恢復成指定的

時間版本，再也不用怕不小心覆蓋

檔案，造成無法挽回的後果。


